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MADRE DE AGUA

SERRA DA ESTRELA

RESTAURANTE

CARTA
MENU

Esta carta dispoe de lista de alérgenios

This menu offers a list of allergenic products

Todo o sabor

de mios dadas com a Natureza

All flavour hand in hand with nature

Existe livro de reclamagées / IVA incluido 4 taxa em vigor.
There is a complaints book / VAT included at the prevailing rate.




ENTRADA

COUVERT
Couvert Madre de Agua (1 pessoa) €3,00
940
AS NOSSAS SUGESTOES
OUR SUGGESTIONS
Creme de legumes €4,00

Cream of vegetables

Salada serrana €7,00
Mountain salad

GLUTEN  MUSHROOM MILK

Sugestio de Vinho: Terras Madre de Agua - Rosé

Bris de alheira com mix de salada
Alheira brés with salad mix €7,00

GLUTEN G

Sugestio de Vinho: Madre de Agua - Touriga Nacional

Carpaccio de novilho, queijo parmesio e bouquet de salada s
€9,50

Veal carpaccio with capers, parmesan cheese and
salad bouquet

GLUTEN  MILK

Sugestio de Vinho: Terras Madre de Agua - Colheita Branco
Terras Madre de Agua - Rosé

Ameijoas 4 Bulhio Pato
Clams a Bulhio Pato € 14,00

sssssssssss

Sugestio de Vinho: Quinta Madre de Agua - Encruzado

Existe livro de reclamagdes / IVA incluido a taxa em vigor.
There is a complaints book / VAT included at the prevailing rate.




PEIXE E MARISCOS | SABORES DO MAR
FISH AN SEAFOOD | TASTE OF SEA

Lombo de Salmio, molho de pimentos e espinafres

com “pasta al nero €19,50

Salmon fillet, bell peppers and spinach sauce with

uuuuuuuuuuuuuuu

Sugestio de Vinho: Madre de Agua - Encruzado

Lombo de bacalhau no forno com migas serranas

Oven-baked cod loin with migas serranas £€20.50

¥ T

ssssssssss

Sugestdo de Vinho: Madre de Agua - Encruzado

CARNES E FRUTOS DA TERRA
MEAT AND FRUITS OF EARTH

Wellington de porco preto, puré de batata, legumes salteados
e demi-glace €20.00

Black pork wellington, mashed potatoes, vegetables au saute and
demi-glace sance

555555

Sugestio de Vinho: Madre de Agua - Jaen

Novilho grelhado, batata duchesse, salteado de cogumelos
e feijio verde €21,00
Grilled veal steak, duchesse potato, sautéed mushrooms and
green beans
A

sssssssss

Sugestio de Vinho: Madre de Agua - Touriga Nacional

SOBREMESAS
DESSERTS
Gelados e sorbets Madre de Agua( Consulte o nosso staff)
Nossos gelados e sorbets sio elaborados pela nossa pastelaria com frutas frescas 1bola 2 bolas
e ingredientes de alta qualidade €4.00 | 6.00€

Madre de Agua ice creams and sorbets (Check with our staff)

Ourice creams and sorbets are made by our pastry with fresh fruits and high quality
ingredients

LLLLLLLL

Fruta da Epoca £3.00
Seasonal Fruit ’
Mousse de Limio

€6,00
Lemon Mousse ’
Arroz Doce €6,00
Rice Pudding

MLk

Sugestio de Vinho: Terras Madre de /:\gua - Bical
Terras Madre de Agua - Rosé

Existe livro de reclamagoes / IVA incluido a taxa em vigor.
There is a complaints book / VAT included at the prevailing rate.




SUBSTANCIAS OU PRODUTOS QUE PROVOCAM
ALERGIAS OU INTOLERANCIAS

SUBSTANCES OR PRODUCTS THAT MAY CAUSE
ALLERGIES OR INTOLERANCES

Os nossos produtos sio preparados em ambientes que nio sdo
completamente livres de alergénios. Ha sempre um risco
potencial de contaminagio cruzada. Caso necessite informagdes

sobre esta matéria contacte os nossos colaboradores.

Our products are prepared in environments that are not
completely free of allergens. There is always a potential risk of
cross contamination. If you need information on this subject

please contact our staff.

1. Cereais que contém gliten (nomeadamente trigo, centeio,
cevada, aveia, espelta, kamut e produtos a base destes cereais);

1. Cereals containing gluten (i.e. wheat, rye, barley, oats, spelled,

kamut and products based on these cereals);

2. Crustéceos e produtos a base de crusticeos

ewsmceas 2, Crustaceans and products based on crustaceans;

3. Ovos e produtos a base de ovos;

“ 3. Eggs and egg-based products

®4. Peixes e produtos a base de peixe;
= 4. Fish and fish products;

5. Amendoins e produtos a base de amendoins;

s 5. Peanuts and peanut-based products;

6. Soja e produtos a base de soja;

son 6. Soy and soy products;

7. Leite e produtos a base de leite (incluindo lactose);

we 7. Milk and milk products (including lactose);

8. Frutos de casca rija, nomeadamente, améndoas, avelds, nozes,
castanhas de caju, nozes, castanhas do Brasil, pisticios, nozes de
macadamia ou do Queensland e produtos 4 base destes frutos;
w8, Nuts, including almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, Brazil
nuts, pistachios, macadamia nuts or Queensland and products

based on these fruits;

9. Aipo e produtos a base de aipo;

e 9. Celery and celery-based products;

D 10. Mostarda e produtos a base de mostarda;

10. Mustard and mustard-based products;
11. Sementes de sésamo e produtos a base de sementes de
sésamo;

sesame

11. Sesame seeds and sesame seeds-based products;

12. Diéxido de enxofte e sulfitos em concentragdes superiores a 10 mg/1
em termos de SO produtos propostos como prontos para consumo ou

A como reconstituidos, de acordo com as instrugées dos fabricantes.

™ 12. Suphur dioxide and sulphites at concentrations above 10
mg/l in terms of total SO, which are to be calculated for products as
propdes ready for consumption or as reconstitutes according to the
manufacturer’s instructions

13. Tremogo e produtos a base de tremogo;

w13, Lupin and products based on lupin;

¢ 14. Moluscos e produtos a base de moluscos;

vewss 14, Molluscs and products based on molluscs;

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert,
pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado.



